
 

México, D.F., a 31 de enero de 2011. 

 
 
Estimado Socio 
P r e s e n t e 

 
Por este conducto la Asociación Mexicana para el Estudio del Climaterio hace de tu 

conocimiento que el pasado 21 de enero se llevó a cabo la Asamblea Ordinaria de 
cambio de Mesa Directiva, cuya integración quedó conformada de la siguiente manera:  
 

MESA DIRECTIVA AMEC (2012- 2013) 
 

   Presidente  Dr. Alberto Alvarado García 
   Vicepresidente Dr. Alejandro Vázquez Alanís 
   Secretario  Dra. Miriam C. Negrin Pérez 
   Secretario suplente    Dr. Gabriel Alejandro Gallo Olvera 
   Tesorero  Dr. Fernando Sánchez Aguirre 
   Tesorero suplente Dra. Rosa Arias Loza 
   Vocal    Dra. Carolina Navarro Venegas 
   Vocal   Dr. Alejandro Salazar y Sánchez 
   Vocal   Dr. Salvador Correu Reza 

 

 
Aprovechamos para invitarte a ponerte al corriente en el pago de tu cuota y te 
informamos el calendario de actividades académicas 2012: 

 
 Curso sabatino “Entendiendo los trastornos metabólicos en el climaterio”  
  24 de marzo, Ciudad de México WTC. 
 Congreso regional “IX Congreso Mexicano de Climaterio y Menopausia”  

 20-23 de mayo Mazatlán, Sinaloa,  
 Asociación Mazatleca para el Estudio del Climaterio. 
 Curso sabatino “Trastornos afectivos y sexuales en el climaterio”  
  18 de agosto, Ciudad de México WTC. 
 Congreso Internacional Conmemorativo 20° Aniversario AMEC  
  “Beneficios y daños, una paradoja en el climaterio”.  
  18-20 de octubre, Ciudad de México Polyforum Siqueiros.   

 

Agradecemos profundamente tu participación en beneficio de la Asociación. 

 
 

Trabajando Juntos por la Salud de la Mujer en el Climaterio 
 

 
 

DR. ALBERTO ALVARADO GARCÍA 
PRESIDENTE 

 
 



 

Carta del presidente 

 
Los que asumimos la responsabilidad el pasado 21 de enero de 2012 
de dirigir los destinos de nuestra Asociación para el periodo 2012 y 
2013, recibimos esta decisión conscientes del enorme compromiso 
que adquirimos con el propósito de mantener a la AMEC en la 
posición que ocupa hoy en día, la de ser una de las asociaciones 
científicas más serias de nuestro país. 

 
La  Asociación Mexicana para el Estudio del Climaterio es la asociación médica que, 
sin lugar a dudas, agrupa al mayor número de especialistas mexicanos interesados en el 
estudio de la mujer que se encuentra en la etapa del climaterio.  Los integrantes que la 
conforman son, en su gran mayoría, médicos reconocidos por su alto nivel académico, su 
profunda vocación de servicio y su dedicación en la formación de nuevas generaciones.  
 
Nuestros objetivos para estos próximos dos años girarán en torno a tres ejes que 
creemos fundamentales: el académico, la investigación y el asistencial,  haciendo de la 
comunicación el pilar primordial tanto para el especialista como para las mujeres 
climatéricas. Para cumplir con esta intención, se están creando alianzas estrechas con 
todas aquellas sociedades científicas y publicas que tienen interés en la atención a la 
mujer que se encuentra en esta etapa de la vida. 
  
Recientemente tuvimos la oportunidad de convivir con la comunidad médica mexicana 
interesada en el climaterio en nuestro pasado Congreso Internacional en la Ciudad de 
México en agosto de 2011, con más de 790 asistentes, gozamos de un programa 
académico de actualidad y realmente vivimos una grata experiencia. 
  
Ahora nos preparamos para nuestras siguientes actividades académicas donde destaca 
el Congreso Internacional de la Ciudad de México, que se llevará a cabo del 18 al 20 de 
octubre de 2012 en el que, además, celebraremos los primeros 20 años de nuestra 
querida Asociación. Nuestro compromiso es mejorar con creces los logros alcanzados en 
2011, no únicamente en lo que respecta a lo académico, sino en el servicio que te 
brindamos como Mesa Directiva y en el valor agregado que debemos ofrecerte como 
Miembro.  Tenemos la certeza de que quedarás complacido. 
 
Te invitamos a participar e involucrarte en nuestro proyecto, en el que será el proyecto de 
todas las personas que trabajamos día a día en ofrecer a la mujer una atención integral y 
de calidad en el climaterio. Consulta nuestro sitio web en donde encontraras una 
información detallada de las actividades www.amecmx.org 
 
Esperamos que el año que recién comienza, sea para ti pleno de logros personales y 
profesionales. En la Asociación Mexicana para el Estudio del Climaterio nos 
reiteramos a tus órdenes, garantizando nuestro mejor esfuerzo y mayor dedicación para 
servirte. 
 
Recibe un afectuoso saludo. 

http://www.amecmx.org/

